
火・水・木     午前    8：30 ～ 11：30（ 診療開始   9：00 ～ ）
　　　　　    午後  13：00 ～ 16：00（ 診療開始  14：00 ～ ）
月・金・土     午前    8：30 ～ 11：30（ 診療開始   9：00 ～ ）

日曜日・祝日

当院は 全科予約制 です。
受診される際は、必ず予約をお取りいただいてからご来院ください。

〒222-0001
神奈川県横浜市港北区樽町 1-1-23
TEL：045-531-2546 ㈹
FAX：045-531-2540
URL：https://omh.or.jp/

眼科のご案内

診療担当表

視界がかすむ、視力が低下した、光がまぶしい…など目の症状でお悩みの方は一度ご相談ください。
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外来診療のご案内
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大倉山記念
病院交差点 大倉山記念病院

※手術 13：00 ～ 14：00

電車でお越しの場合
　東急東横線　「大倉山駅」下車 徒歩 7 分
　（特急・急行は止まりません）

路線バスでお越しの場合
　横浜市営バス59系統（「綱島～横浜西口」路線）で
　「大曽根町」にて下車
　横浜市営バス13系統（「新横浜駅・綱島駅→鶴見駅」
　路線）で「大曽根町」にて下車

お車でお越しの場合
　綱島街道「大倉山記念病院前交差点」をお入り下　さい。
　20m ほど進むと、左手に当院が見えます。

045-531-2546予約専用電話番号

保険証をお預かりいたします。問診票を記入いただき受付にお渡しください。

問診票の内容に基づき、診察に必要な検査を行います。

医師がお話をお伺いしながら診察後、必要な処置や追加検査を行います。

本日の検査結果と診断、治療法についてご説明いたします。

診察の中で必要な方は処方、次回予約指示をさせていただきます。

下記の電話番号までお気軽にお問い合わせください。電話にて予約

受付

診察前検査

診察及び検査

診断と説明

処方と予約クスリ

大曽根
交差点

大倉山
交差点



【略歴】
平成 7年 　琉球大学医学部卒業
　　　　　 東京医科大学眼科学教室入局  
厚生中央病院 眼科医員
東京医科大学 眼科助手
大月市立中央病院 眼科部長
日本通運東京病院 眼科部長
東京医科大学 眼科派遣講師
総合新川橋病院 眼科

医療法人三星会 大倉山記念病院

眼科部長　久保　真人

ごあいさつ 対象となる疾患

白内障とは？

どんな手術？

緑内障治療において低侵襲で合併症が少なく眼圧下降が期待できる
レーザー治療である SLT（選択的レーザー線維柱帯形成術）を導入
しました。点眼麻酔で行うため痛みは無く時間も５分程度です。

目の中の水晶体（レンズ ）が濁ってしまった状態です。ほとんどが加齢変化です。
物が見えにくい、まぶしい、二重に見えるなどの症状がでてきます。
網膜や視神経に異常がなければ、手術により見やすくなります。

一般的には、濁った水晶体を取除き、代わりとなる人工水晶体（眼内レンズと
もいいます）に置き換える手術が多く行われています。
短時間ですむ手術なので、局所点眼麻酔で行います。

Profile

　当 科 で は 、『 提供しう る 最 善 の眼科医療を提供する 』
『常に患者様の目線で行動する』ことを目標に眼科診療に

励んでおります。平成23年より本格的に眼科診療を開始し、
これまでに多くの手術を施行させて頂きました。

（下表参照）

　また 、 平成 27 年 6 月より最新の 超音波白内障手術機器
（アルコン社製 センチュリオンビジョンシステム）を導入し、

手術時間の短縮、安全性の向上、患者様の負担軽減が得ら
れております。

　今後も更に充実した、かつ精度の高い眼科医療を提供する
べく日々邁進してまいります。どうぞ宜しくお願い致します。

白内障手術

緑内障手術

全層角膜移植

眼瞼下垂手術

抗VEGF抗体硝子体注

翼状片摘出術

手術実績
結膜弛緩症手術

眼瞼内反症手術

涙点形成術

鼻涙管チューブ挿入術

結膜腫瘍摘出術

その他
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2011年10月から2024年3月末まで 痛み
多少の圧迫感を感じることが
ありますが、術後も含めて痛みは
ほとんど感じません。

日帰り入院
日帰り手術ですが、
術前点眼、術後安静のため
病室には入っていただきます。

白内障手術について

眼科一般

手術対応

レーザー手術

SLＴ( 選択的レーザー線維柱帯形成術 ) 器械導入

眼瞼（眼瞼下垂、内反症、睫毛乱生、上眼瞼皮膚弛緩症）

白内障（乱視矯 正レンズ対応 ） / 緑内障 / 翼状片 /
涙道 (涙点形成術 、N -Sチューブ挿入術 ) / 結膜弛緩症 など

屈折異常 / 眼精疲労 / 角膜疾患 / ドライアイ / 眼瞼疾患
涙道障害 / 白内障 / 緑内障 / 糖尿病網膜症 / その他眼底疾患

緑内障 / 糖尿病網膜症 / その他眼底疾患

費用は
どのくらい？

（日帰りでも
入院扱い となります）

手術時に角膜の歪み ( 乱視 ) が強い部位を狙って切開することで乱視
を減弱することができますが、その部位を術中に正確に同定するこ
とは困難でした。検査時 ( 坐位 ) と手術時 ( 仰臥位 ) で眼球が回旋す
るためです。VERION イメージガイドシステムによって切開位置の正
確な同定、理想的な眼内レンズ固定位置のイメージ化が可能になり
術後裸眼の視力の向上が期待出来るようになりました。

【資格】
医学博士
日本眼科学会認定眼科専門医
北里大学医療衛生学部非常勤講師
ボトックス注認定医
有水晶体眼内レンズ（ICL）認定医
横浜市視覚障害判定指定医
iStent 眼内ドレーン手術認定医

【所属学会】
日本眼科学会
日本角膜学会
日本眼科手術学会　
日本白内障屈折矯正手術学会
日本眼感染症学会

VERION イメージガイドシステム導入

その他
眼瞼、顔面痙攣に対するボトックス注射

○本表はあくまで概算です。手術内容や治療内容により金額変動がありますのでご注意下さい。
○別途その他に、食事代、室料がかかります。
○限度額適用認定証によって減額される場合もあります。
　詳しくは医事課入院担当までお問い合わせ下さい。

日本アルコン(株)製 
VERION イメージガイドシステム

日帰り（片眼） 1 万 8 千円

1 割負担の方

5 万 5 千円3 万 5 千円

2 割負担の方 3 割負担の方


